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Preambulo
O Programa Erasmus+ é uma iniciativa da Unido Europeia que, no apoio a educacgao, formacao,
juventude e desporto, visa potenciar o desenvolvimento pessoal e profissional de todos os
cidaddos para o refor¢o da identidade europeia, do crescimento sustentdvel, da coesdo social
e da empregabilidade das pessoas. No enquadramento da Ac¢do-chave 1 do Programa, é
incentivada a mobilidade europeia para fins de aprendizagem nos diferentes niveis de ensino.
Da Candidatura Erasmus+ de 2024 para a Educacdo de Adultos, a Escola Secunddaria José
Saramago — Mafra (ESJS-Mafra) implementa o seu Projeto N2 2024-1-PT01-KA122-ADU-
000232831 com durac¢do de 18 meses, intitulado “Educacdo e Formacgao de Adultos — ON” (EFA
— ON) para desenvolver mobilidades de curta duracdo de pessoal educativo através da
participagdao em cursos estruturados e em atividades de Job Shadowing (observacao e partilha
de préticas profissionais).
Com este projeto focado na Educacdo de Adultos da ESJS-Mafra pretende-se implementar
atividades de mobilidade de alta qualidade como parte de um esfor¢o mais amplo para
desenvolver a Estratégia da Escola na Educagdo de Adultos, fomentando melhorias de
qualidade, exceléncia em inovagdo e internacionalizagdo, em rede com instituicdes de ensino e
formagdo, em especial através do refor¢o da cooperacgdo europeia e promover a sensibilizagdo
para a realidade europeia de ensino, conhecendo ambientes escolares e estratégias de
aprendizagem promotores do sucesso educativo dos adultos aprendentes.

CAPITULO |
Disposicoes gerais

Artigo 12
Aspetos gerais
1. O presente Regulamento da ESJS-Mafra define as regras para a participa¢do no
projeto de mobilidade para fins de aprendizagem no ambito da Educa¢do de Adultos
que decorrerd de 01/09/2024 a 28/02/2026.
2. O financiamento dos projetos tem como base as dotac¢des atribuidas para o efeito
pela Comissdo Europeia através da Agéncia Nacional Erasmus+ Educagdo e Formacao.
3. Em todos os projetos da a¢do-chave 1 sdo respeitadas as regras estabelecidas no
ambito do Programa Erasmus+ 2021-2027 que pode ser consultado em
https://erasmusmais.pt/erasmus/programa/.

4. O publico-alvo deste projeto é pessoal docente, técnicos superiores e assistentes
técnicos ligados a Educagdo de Adultos que neste Regulamento se passa a designar
por pessoal educativo.

5. A tipologia de formac¢do é a mobilidade de curta duragdo de pessoal educativo para
fins de aprendizagem através da realizacdo de Job Shadowing (observacdo e partilha
de praticas profissionais) e de cursos estruturados no estrangeiro.

Regulamento para a Participag¢éo no Projeto Erasmus+ EFA — ON 1



* X %

g Programa Erasmus+

Cofinanciado pelo REPUBLICA coucacio, cincia

PORTUGUESA EINOVAGAO

)
NG

kel da Unido Europeia ESCOLA SECUNDARIA
JOSESARAMAGO
Projeto Erasmus+ N2 2024-1-PT01-KA122-ADU-000232831 -MAFRA-

“EDUCACAO E FORMAGAO DE ADULTOS — ON (EFA — ON)”

Artigo 22
Gestdo, Implementacao e Coordenacgdo do Projeto
A gestdo e implementacdo dos projetos, de acordo com o estabelecido no Contrato
assinado com a Agéncia Nacional Erasmus+, é da competéncia do Diretor que delega
na Coordenadora Erasmus+, professora Ana Maria Marques Dias.
A Direcdao nomeia uma Equipa Erasmus+, constituida por docentes, que é coordenada
pela Coordenadora Erasmus+.

Artigo 32
Instrumentos de Gestdo e Implementag¢ao do Projeto

Sdo instrumentos de gestdo e implementagdo do projeto:

a)

b)

c)

d)
e)
f)
8)
h)

Contrato e, se necessdrio, Adendas com a Agéncia Nacional Erasmus+ Educagdo e
Formagao;

Documentos de todo o Processo de Candidatura e Sele¢do dos Participantes (Pessoal
Educativo);

Acordos de mobilidade de pessoal educativo para Job Shadowings e Cursos
Estruturados;

Acordos de mobilidade com Escolas e/ou Instituicdes Europeias de Acolhimento;
Requerimentos para Saidas ao Estrangeiro e respetivas Aprovacgdes;

Documentos financeiros comprovativos da participagdo nas atividades;

Comprovativos de embarque para o pais de destino e regresso;

Certificado de participagdo com o nome do(a) participante, objetivo da atividade,
datas de inicio e fim da mesma e local de realizagao;

Relatdrios nas plataformas da Comissao Europeia;

Plano de Disseminac¢do do Projeto;

Evidéncias de cumprimento do Plano de Disseminacdo do Projeto;

Avaliacdo interna das atividades europeias e da disseminagao;

Certificado Europass Mobility;

Plano de Sustentabilidade do Projeto.

Artigo 42
Objetivos

Os objetivos gerais do projeto sdo:

1-

Conhecer ambientes escolares com praticas inovadoras, promotoras do sucesso
educativo dos adultos aprendentes nos ensinos basico e secundario, para a melhoria
do servico educativo da ESJS-Mafra.

Capacitar os docentes com ferramentas digitais inovadoras e novas metodologias e
estratégias diddtico-pedagdgicas para a promogdo do sucesso dos adultos
aprendentes.
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Artigo 52
Toépicos de formacgao do Projeto
Os tépicos de formacdo a desenvolver, atendendo as Necessidades da Escola e aos Objetivos
do Projeto sdo:
A. Conteudo digital e praticas pedagdgicas
B. Novos métodos e abordagens de aprendizagem e de ensino
C. Ensino aberto e a distancia

Artigo 62
Entidades de Acolhimento

1. Para cumprimento dos objetivos e dos tdpicos de formagdo a desenvolver, a ESJS-
Mafra procurard parceiros e entidades fidedignos e criard parcerias de cooperagao
com a finalidade de aumentar a qualidade do trabalho, das atividades e das praticas
envolvidas.

2. Com as instituicdes de acolhimento para fins de aprendizagem serdo estabelecidos
Acordos de Mobilidade.

CAPITULO II
Participacao no Projeto

Artigo 72
Pessoal Educativo Participante no Projeto

1. Qualquer docente, técnico superior e assistente técnico ligado a Educacdo de Adultos
poderd habilitar-se a ser participante em uma mobilidade de curta duragdo para fins
de aprendizagem através da realizacdo de Job Shadowings (observacdo e partilha de
praticas profissionais) e de cursos estruturados no estrangeiro.

2. O pessoal educativo interessado em participar tera de se submeter a um processo de
candidatura.

3. As candidaturas sdo avaliadas pela Equipa Erasmus+ e os resultados validados pelo
Diretor.

4. Na selegdo dos participantes sera dada prioridade a quem nunca tenha participado em
qualguer Projeto Erasmus+ de Acgdo-chave 1 e, na medida do possivel, cada
participante sé deve participar em apenas uma mobilidade.

5. Os selecionados terdo de participar na reunido preparatéria para cumprir os
formalismos necessarios.

6. Os participantes terdo de cumprir o estipulado no Acordo de Mobilidade de Pessoal
Educativo para Job Shadowing ou Curso Estruturado.
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Artigo 82
Candidatura a Participagdo no Projeto

1. A candidatura é aberta a todos os docentes, técnicos superiores e assistentes técnicos
que, de 01/09/2024 a 28/02/2026, tenham ligacdo a Educacdo de Adultos na Escola
Secundaria José Saramago — Mafra.

2. Os interessados podem-se candidatar a mobilidade de curta duragdo para fins de
aprendizagem através da realizacdo de Job Shadowing (observacdo e partilha de
praticas profissionais) ou de um curso estruturado em um dos paises europeus.

Job Shadowing
e N2deJob Shadowings = 1, em transporte verde
e N2de dias por atividade = 5 (+2 dias para viagens)
e N%devagas=4
Cursos Estruturados
e N2de Cursos=2

e N2de dias por atividade = 5 (+2 dias para viagens)

e N2devagas=8
NOTA: No enquadramento do cofinanciamento Erasmus+, poderdo ser disponibilizadas
mais vagas.
3. 0f(a) candidato(a) tem de cumprir todos os requisitos do processo de candidatura que
consiste em:
a) Inscrever-se na plataforma European School Education Platform
(https://school-education.ec.europa.eu/) e na plataforma EPALE

(https://epale.ec.europa.eu/en). Aquando do preenchimento do Formulario

de Candidatura, terd de evidenciar os registos e indicar como poderad utilizar as

plataformas;

b) Apresentar Declara¢do da Escola que comprove que relne condi¢des para se
candidatar a participacao deste Projeto Erasmus+;
¢) Elaborar uma Carta de Motivagdo onde demonstre:

e interesse por desenvolver competéncias em um pais europeu que
contribuam para o seu enriquecimento profissional e para a melhoria da
ESJS-Mafra através da proposta de projeto aprovada (ver Anexo deste
Regulamento);

e interesse em colaborar com parceiros europeus;

e interesse em trabalhar em lingua estrangeira, nomeadamente a inglesa,
com colegas de um pais europeu;

e vontade de partilhar as aprendizagens e a experiéncia europeia,
nomeadamente com os pares.

d) Preencher o Formuldrio de Candidatura online;
e) Entrevista, se a Equipa Erasmus+ assim o entender;
f)  Seguir todos os procedimentos, dentro do(s) prazo(s) estipulado(s).
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4.

6.

O cumprimento das alineas a) a d) do ponto anterior é todo efetuado online e o prazo
decorre até as 23:59 do dia 22 de outubro de 2024.

Para o cumprimento da alinea e) do ponto 3, o(a) candidato(a) serd convocado(a) por
email.

A candidatura serd analisada e avaliada, na escala de 0 a 20 valores, pela Equipa
Erasmus+.

ITENS E PONTUAGAO MAXIMA PARA A AVALIACAO DA CANDIDATURA

PONTUAGCAO
ITEM DE AVALIAGAO MAXIMA
(valor)
A. Manifestacdo de interesse para colaborar e cooperar em 3
projetos europeus
B. Interesse em desenvolver competéncias profissionais
enquadradas no Projeto Educativo da Escola e neste 5
Projeto Erasmus+
C. Fundamentagdo de uma proposta de formagado (Curso ou
Job Shadowing) que seja pertinente para a melhoria da 4
ESJS-Mafra através do cumprimento do Projeto
Erasmus+ e da sua sustentabilidade
D. Compromisso em implementar os produtos pertinentes 3
das aprendizagens realizadas ou das praticas observadas
E. Compromisso em realizar a¢Ges de disseminagdo sobre
as aprendizagens realizadas, as praticas observadas e as 3
experiéncias europeias vividas
F. Ter colaborado na elaborac¢do da candidatura do projeto 5
“Educacdo e Formacao de Adultos — ON” (EFA — ON)

Qualquer elemento da Equipa Erasmus+ que seja candidato serd substituido(a) no
processo de andlise e avaliagdo da sua candidatura. O(a) substituto(a) serd
designado(a) pelo Diretor, ouvida a Coordenadora Erasmus+.

Sobre a andlise e avaliacdo das candidaturas pela Equipa Erasmus+, ndo hd lugar a
recurso por parte dos candidatos.

Seriagdo e Selecdo dos Candidatos:

a) Os candidatos sdo ordenados por graduacdao decrescente da avaliagao
atribuida a candidatura;

b) Em caso de empate na lista graduada, é colocado(a) na posi¢cdo superior de
seriacdo o(a) candidato(a) que tenha maior classificagdo no conjunto dos
seguintes itens de avaliagdo: B, Ce F;

c) Se persistir o empate no ponto anterior, serd selecionado o(a) candidato(a)
mais jovem;
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d) Os candidatos que constem na Lista de Graduagdo para Participar no Projeto
Erasmus+, por ordem decrescente de graduacgao, serdo convocados, por email,
para a reunido de aceitagdo para participar nas mobilidades para que foram
selecionados;

e) Na reunido serd indicada a data-limite para a apresentacdo da documentagao
necessaria bem como a data da celebracdo do Acordo de Mobilidade;

f) A Lista Definitiva dos Participantes e dos Substitutos no Projeto Erasmus+ sera
divulgada nos meios oficiais de comunica¢do da ESJS-Mafra.

10. Critérios Eliminatorios:

a) Candidatos (docentes, técnicos superiores e assistentes técnicos) que ndo
tenham ligacdo a Educacdo de Adultos da Escola Secundaria José Saramago —
Mafra serdo excluidos;

b) O(a) candidato(a) que ndo cumpra todos os procedimentos da candidatura,
dentro dos prazos indicados, é excluido.

CAPITULO Il
Organizac¢do de cada Mobilidade

Artigo 92
Alojamento
1. O pessoal educativo em mobilidade ficard alojado em local a escolha, no
enquadramento do estipulado no Acordo de Mobilidade, proximo da escola ou
instituicdo de acolhimento.

Artigo 102
Alimentacao
1. A alimentacdo do pessoal educativo em mobilidade podera ser fornecida por
contratacdo de fornecedor e/ou, no enquadramento do estipulado no Acordo de
Mobilidade, por decisdo do préprio.

Artigo 112
Transportes

1. No dia da partida, os participantes de uma mobilidade deslocar-se-3ao para o ponto de
partida pelos préprios meios. O mesmo se aplica no dia da chegada aquando do
regresso a casa.

2. A viagem para os paises europeus de acolhimento sera feita por transporte aéreo.
Contudo, quando o destino for Espanha, poder-se-3 utilizar transporte verde.

3. Entre o aeroporto e o local de acolhimento, utilizar-se-a transportes publicos ou, caso
se justifique, transporte de aluguer.
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4. Durante os dias das atividades Erasmus+, utilizar-se-a transportes publicos ou, caso se
justifique, transporte de aluguer.

Artigo 122
Documentagdo e Seguros
1. E responsabilidade do pessoal educativo tratar da seguinte documentacao:
a) Cartdo de Cidadao;
b) Cartdo Europeu de Seguro de Doenca (CESD);
c) Declaragdes médicas, se necessario.
2. Todos os participantes estardo cobertos por um seguro de acidentes pessoais desde o
dia da partida até ao dia da chegada.
3. Os participantes estardo inscritos no “Registo Viajante” do Ministério dos Negdcios
Estrangeiros e sairdo com autorizagdo do Diretor da Dlrecdao-Geral dos
Estabelecimentos Escolares (DGESstE).

Artigo 132
Financiamento

1. A subvencdo do projeto, atribuida pela Unido Europeia no ambito do Programa
Erasmus+, é de 25 704,00 €.

2. Todas as despesas elegiveis com alojamento, alimentagdo, transportes e atividades
programadas durante a mobilidade e ao longo do respetivo projeto estdo cobertas
pela subvencdo atribuida e pelo estipulado nos Acordos dos Participantes a celebrar
com a ESJS-Mafra.

3. As subvencdes dos participantes e a forma de pagamento constardo no Acordo a
celebrar entre estes e a ESJS-Mafra.

Artigo 142
Renltincia de participacdo
1. Um(a) participante pode, por motivos de forca maior aceites pelo Diretor, renunciar a
participagao no projeto.
2. Qualquer participante que, apds a sua mobilidade e sem ter cumprido o plano de
disseminacgdo, renuncie ao projeto por motivos que ndo sejam de for¢a maior, terd de
ressarcir a ESJIS-Mafra do financiamento recebido.

Artigo 152
Dados pessoais
A ESJS-Mafra compromete-se a tratar os dados pessoais de acordo com a legislagdo em vigor e
a nao transmitir informacdo pessoal dos participantes a instituicdes que ndo estejam
diretamente ligadas ao projeto em que estes se integrem.
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Artigo 162
Reclamagoes
De todas as decisGes nas matérias previstas no presente Regulamento pode haver reclamacao
escrita, devidamente fundamentada e acompanhada dos elementos probatérios relevantes, a
apresentar ao Diretor no prazo de 10 dias Uteis a contar da notificagdo da decisao.

Artigo 172

Omissoes
Qualquer assunto que esteja omisso neste Regulamento e/ou nos documentos referidos no
Artigo 32 sera tratado pelo Diretor, ouvida a Coordenadora Erasmus+.

Artigo 182
Validade

O presente Regulamento entra em vigor no dia 01 de setembro de 2024 e manter-se-a até ao
dia 28 de fevereiro de 2026.
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ANEXO

RESUMO DO PROJETO

NECESSIDADES E DESAFIOS DA ESJS-MAFRA
A ESJS-Mafra, enquanto instituicdo publica de ensino secundario, tem por missdo servir a

sociedade, através da prestacdao de um servigo educativo potenciador da formacgdo de jovens e
adultos dotados de saberes, competéncias, espirito interventivo e valores morais que
contribuam para o desenvolvimento de uma sociedade europeia mais consciente dos reais
desafios que se lhes coloca, mais capaz de os resolver, mais justa socialmente e
ambientalmente mais responsavel.

O relatério de Avaliagdo Externa da nossa Escola marcou um caminho de mudanga
organizacional e pedagdgica. Na sequéncia do Relatério de Execuc¢do do PEE e dos Resultados
Escolares, é necessario melhorar o grau de concretizagao das a¢des dos seguintes objetivos
estratégicos do PEE para a Educac¢do e Formagao de Adultos:

- Promover formagdo que reforce as competéncias do pessoal docente e ndo docente, com
vista a consolidacdo da qualidade do servico prestado;

- Promover o sucesso educativo e formativo ao longo da vida;

- Consolidar o desenvolvimento de projetos, parcerias e solu¢gdes que promovam a qualidade
das aprendizagens.

Assim sendo, a Escola enfrenta a implementa¢do de agBes para a melhoria dos seguintes
desafios:

- Um ambiente escolar favoravel a igualdade, a inclusdo e a liberdade de pensamento,
proporcionador de condi¢Oes para o aperfeicoamento do potencial de cada um, construido a
partir de relagdes humanas assentes em valores morais de respeito pelos direitos humanos,
com um forte sentido de cidadania ativa, de democracia e de justica, numa perspetiva
humanista;

- Um processo de ensino e de aprendizagem focado nos alunos e no desenvolvimento das
competéncias, privilegiando a interdisciplinaridade e a sensibilizacdo para as grandes
tematicas atuais, numa forte ligagdo a comunidade e ao mundo, contribuindo para a formacao
de cidaddos conscientes e interventivos na sociedade atual;

- Um incremento do trabalho colaborativo, responsavel e relevante, que privilegie a resolugao
dos desafios que sdo colocados a comunidade e que seja promotor de uma participagdo
alargada, voltada para a integragao de todos e de cada um, numa dtica de escola aprendente;
- Uma aposta na inovacgdo digital, encarando as novas tecnologias como ferramentas que
fazem parte das vivéncias da humanidade, procurando submeté-las as nossas necessidades, de
forma a constituirem meios facilitadores das praticas didrias;

- O incremento das parcerias estabelecidas com instituicdes/empresas estratégicas, locais,
nacionais e internacionais, visando a criacdo de sinergias inovadoras, com reconhecido
impacto e potencialmente geradoras de valor acrescentado para a sociedade.

Regulamento para a Participag¢éo no Projeto Erasmus+ EFA — ON 9
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Um elevado numero de pessoal docente e ndo docente da escola tem participado na formagao
oferecida pelo CFAE Rémulo de Carvalho. Contudo, essas formagdes nem sempre se adequam
as necessidades daqueles que querem melhorar as competéncias de aprendizagens formais,
informais e ndo formais e partilhar experiéncias profissionais a dimensao europeia.

Apesar do bom caminho percorrido através da partilha de boas praticas e de ferramentas
e/ou estratégias diversas, é necessario continuar a incrementar medidas mais eficientes que
visem a melhoria desse trabalho colaborativo no ambito da implementacdo de atividades
curriculares e do Plano Anual de Atividades, da aplicagao de praticas e ferramentas educativas
inovadoras e adequadas ao século XXI e, ainda, mais apropriados a inclusdo dos alunos com
necessidades diversas, como forma de alcancar o sucesso de todos os atores educativos.

OBJETIVOS DO PROJETO
OBJETIVO 1
Conhecer ambientes escolares com praticas inovadoras, promotoras do sucesso educativo dos

adultos aprendentes nos ensinos bdsico e secundario, para a melhoria do servigo educativo da
ESJS-Mafra.

Explicacdo

Docentes de diferentes areas disciplinares, ligados a Educacdo e Formagdo de Adultos,
participardo em cursos e em “Job Shadowings” para conhecer outros ambientes educativos e
praticas europeias conducentes ao sucesso escolar e ao desenvolvimento de competéncias.
Com essas mobilidades para fins de aprendizagem, espera-se:

- Otimizar o desempenho dos profissionais de educac¢do, permitindo identificar possiveis falhas
e corrigi-las, para garantir a oferta de um servigo educativo de elevada qualidade;

- Promover a autonomia pessoal no alcance dos objetivos pedagdgicos e que fortalegam os
lagos entre toda a Comunidade Educativa, contribuindo para uma maior motiva¢do dos alunos
na obtencdo de melhores resultados escolares;

- Otimizar a utilizagdo dos recursos digitais e tecnoldgicos da Escola em diferentes cenarios de
aprendizagem centrados no aluno;

- Incentivar a literacia e a seguranga digital.

Medicdo do sucesso

Como este objetivo propde a tomada de decisdes assertivas para a Escola e espera-se um
envolvimento ativo dos participantes nas formagdes e na capacitagao dos pares.

A recolha das evidéncias e a medigdo dos resultados, promotores da qualidade do servico da
Escola, far-se-a através:

- da relagdo entre as formacgdes realizadas e a replicagdo das mesmas, pelos docentes que
participaram nas mobilidades, para um publico mais alargado quer na Escola quer fora dela;

- da andlise regular dos Resultados Escolares e de Relatdrios de diferentes estruturas da
Escola;

Regulamento para a Participag¢éo no Projeto Erasmus+ EFA — ON 10
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- de Questiondrios de Satisfacdo sobre a qualidade do servigo prestado pela Escola, aplicados a
alunos e a pessoal docente e ndo docente.

OBIJETIVO 2

Capacitar os docentes com ferramentas digitais inovadoras e novas metodologias e estratégias
didatico-pedagdgicas para a promogao do sucesso dos adultos aprendentes.

Explicacdo
Um processo de aprendizagem adequado nas diferentes dreas de competéncia-chave de cada
drea de estudos é fundamental para o sucesso escolar dos alunos e para permitir o

prosseguimento de estudos, o ingresso na vida ativa e/ou progressdo profissional. A
participacdao docente em cursos sobre ferramentas digitais inovadoras e praticas didatico-
pedagdgicas atuais bem como em “Job Shadowings” para conhecer outras praticas ao nivel
europeu permitird alargar a implementagdo das seguintes a¢des de melhoria:

- Aumentar a taxa de certificacdo dos formandos dos cursos de Educacdo e Formagdo de

Adultos (EFA), face aos que iniciaram a oferta;

- Aumentar a oferta formativa no ambito das formag¢des modulares para adultos;

- Reforgar o acompanhamento dos candidatos a processos de Reconhecimento, Validagdo e
Certificagcao de Competéncias (RVCC) pelos respetivos formadores;

- Aumentar a divulgac¢do do servigo prestado no Centro Qualifica.

Medicdo do sucesso
A recolha, em atas/relatérios dos Departamentos Curriculares e do Centro Qualifica, das

evidéncias da implementa¢do de ferramentas e praticas didatico-pedagdgicas diferentes e
diversificadas para a promoc¢dao do conhecimento e desenvolvimento de competéncias e a
melhoria dos resultados permitira confirmar a obten¢do do objetivo ao longo do projeto.

A medi¢do dos resultados, promotores do sucesso educativo, far-se-a através da analise dos
Resultados Escolares e de Questiondrios de Satisfacdo sobre a qualidade do servigo prestado
pela Escola, aplicados a alunos e a pessoal docente e ndo docente, para identificar a melhoria
de:

- Numero de meios utilizados para divulga¢do do Centro Qualifica;

- Numero de inscritos no Centro Qualifica;

-Taxa de validagao dos cursos EFA;

- Percentagem de candidatos em processo de RVCC que obtiveram certificagdo.

Tépicos a desenvolver atendendo as Necessidades da Escola e aos Objetivos do Projeto
A. Conteudo digital e praticas pedagdgicas
B. Novos métodos e abordagens de aprendizagem e de ensino
C. Ensino aberto e a distancia
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ATIVIDADES

l.- JOB SHADOWING

Pretende-se realizar um Job Shadowing a uma escola/instituto de educacdo de adultos, em
Espanha, com experiéncia e boas praticas na utilizagdo de metodologias e ferramentas digitais
na Educacdo e Formacgao de Adultos, para, in loco, se poder observar e vivenciar as teorias e
praticas inovadoras que implementam. Para além da observac¢do dessas praticas profissionais
dos pares, também se tem interesse em aprofundar o conhecimento sobre o Sistema de
Educacdo para Adultos em Espanha e observar a utilizagdo dos espacos da escola/instituto de
acolhimento, a organizagao e implementac¢do das aulas e sessdes de formagdo para adultos
aprendentes, reunidoes de trabalho e a coordenagdo entre professores bem como conhecer o
Sistema de Formagao Continua dos Profissionais da Educagao em Espanha.

Decorrente do Job Shadowing, os participantes, em colaboracdo com o CFAERC,
implementardo sessGes com os seus pares da Educacdo e Formacgao de Adultos na ESJS-Mafra
para juntos comegarem a delinear estratégias, no cumprimento dos objetivos propostos, para
melhorar as praticas na Escola.

Posteriormente, alargar-se-a essas formagdes a profissionais da Educa¢do e Formacdo de
Adultos de outras escolas.

Resultados de aprendizagem esperados:

- Conhecimento sobre o Sistema Educativo Espanhol para Adultos

- Conhecimento mais aprofundado sobre as metodologias e estratégias relacionadas com o
progresso tecnoldgico e digital, adequadas a Educagao e Formacgdo de Adultos

- Conhecimento de experiéncias e praticas profissionais centradas no adulto aprendente, a fim
de ajudar cada profissional da educa¢do a ser mais eficaz no seu trabalho, sobretudo no que
respeita ao reconhecimento e validagdo de competéncias dos adultos aprendentes

- Melhoria das perspetivas e oportunidades de desenvolvimento de adultos aprendentes

- Colaboragao europeia entre todos os envolvidos na Educac¢dao e Formagao de Adultos, nos
mais distintos contextos.

Avaliacao dos Resultados:

- Analise do Questionario de Satisfacdo do Participante

- Analise do Relatdrio do Participante

- A recolha das evidéncias e a medi¢do dos resultados, promotores da qualidade do servico da
Escola, far-se-a sobretudo através da relagdo entre a formacgdo realizada e a replicagdo da
mesma, pelos participantes do Job Shadowing, para um publico mais alargado quer na Escola
quer fora dela.

- A medicdo dos resultados, promotores do sucesso educativo, far-se-a através da andlise dos
Resultados Escolares e de Questiondrios de Satisfacdo sobre a qualidade do servigo prestado
pela Escola, aplicados a alunos e a pessoal docente e ndo docente.

- N2 de projetos eTwinning criados para envolver adultos aprendentes.
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Il.- CURSOS ESTRUTURADOS

Para se cumprir os objetivos propostos, pretende-se participar nos seguintes cursos
estruturados distintos, mas complementares:

1- na Holanda, que visa fornecer os conhecimentos especializados na Educac¢do e Formacgao de
Adultos para que cada participante seja capaz de:

- Melhorar e ampliar as suas competéncias e conhecimentos didaticos

- Familiarizar-se com as teorias inovadoras

- Compreender métodos emancipatérios e centrados no adulto aprendente

- Dominar técnicas participativas e compreender as dinamicas de grupo de adultos

- Reforgar a colaboragdao europeia entre as pessoas envolvidas na educa¢do de adultos em
diferentes contextos, fornecendo insights sobre diferentes sistemas educacionais.

2- em Barcelona - Espanha, que oferece uma formacgao na area digital centrada na Educacgado e
Formacgao de Adultos para que cada participante seja capaz de:

- Melhorar a sua Literacia Digital

- Navegar habilmente nos sistemas digitais para aprendizagem e criar conteddos multimédia
envolventes para uma educac¢do de adultos eficaz

- Criar aulas interessantes com conteudos digitais

- Desenvolver um ambiente de b-learning e de e-learning, integrando atividades para
experiéncias ideais de aprendizagem para adultos

- Resolver problemas na educagdo digital

- Identificar e discutir tendéncias e tecnologias emergentes sobre o cenario em evolucdo da
educacao digital de adultos.

Caso os cursos ndo se realizem conforme previsto, serdo substituidos por outros equiparados.

Decorrente destas formacgdes, os participantes de dreas disciplinares diferentes, em
colaboragdao com o CFAERC, implementardo sessGes com os seus pares da Educagdo e
Formagdao de Adultos na ESJS-Mafra para juntos comegarem a delinear estratégias, no
cumprimento dos objetivos propostos, para melhorar as praticas na Escola.

Posteriormente, alargar-se-a essas formac¢des a profissionais da Educa¢do e Formacdo de
Adultos de outras escolas.

Resultados de aprendizagem esperados:

- Desenvolvimento de competéncias de comunicagdo, colaborag¢do, apresentagdo, resolugao
de problemas, negocia¢do, pensamento critico e criativo

- Conhecimento de novas metodologias, estratégias e ferramentas digitais aplicadas a
Educagao e Formacgao de Adultos

- Capacitagdo das estratégias e competéncias digitais para aproximar adultos aprendentes que
abandonaram os seus percursos escolares

- Promogdo da autonomia e da automotivagdio como métodos eficazes para uma
aprendizagem sustentdvel e ao longo da vida

- Maior consciéncia intercultural

- Colaboracgdo e intercambio interpares europeus da Educac¢do e Formacgao de Adultos.
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Avaliacao dos Resultados:

- Analise do Questionario de Satisfacdo do Participante

- Analise do Relatdrio do Participante

- A recolha das evidéncias e a medi¢do dos resultados, promotores da qualidade do servigo da
Escola, far-se-a sobretudo através da relagdo entre as formagdes realizadas e a replicagdo das
mesmas, pelos docentes que participaram nas mobilidades, para um publico mais alargado
quer na Escola quer fora dela.

- A medicdo dos resultados, promotores do sucesso educativo, far-se-a através da andlise dos
Resultados Escolares e de Questiondrios de Satisfacdo sobre a qualidade do servigo prestado
pela Escola, aplicados a alunos e a pessoal docente e ndo docente.

- N2 de projetos eTwinning criados para envolver adultos aprendentes.
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